
• INFO E CONTATTI • 
Piscine Pergolesi, via Divisione Acqui 152 - Modena

tel 059 9782820  •  benessere@piscinepergolesi.net  •         Piscine Pergolesi 

Corso di formazione sul tema dell’Attività motoria a scopo adattato a preventivo, tenuto da 
formatori selezionati tra dottori specialisti e chinesiologi con pluriennale esperienza formativa

in collaborazione con

• PROGRAMMA • 

3 marzo 2018: La Sindrome da Deficit Posturale: valutazione e trattamento.  
7 aprile 2018: L’Attività Fisica Adattata per le patologie neurologiche croniche. 

Morbo di Parkinson ed esiti da Ictus Cerebrale.
19 maggio 2018: La Sindrome Fibromialgica e il movimento: strategie e tecniche.    

16 giugno 2018: L’Attività Fisica Adattata per le patologie articolari croniche. 
• RESPONSABILE DEL CORSO Giovanni Odone

• METODOLOGIA DIDATTICA Lezione frontale, workshop, sessione pratica.
Consegna di cartellina congressuale e invio file relatori al termine dei lavori

• SEDE DEL CORSO CSI Modena, Via Del Caravaggio e strutture sportive affiliate
• INFO E ISCRIZIONI benessere@piscinepergolesi.net

ATTIVITÀ FISICA ADATTATA
• corso di aggiornamento •

• • • • •

• • • • •

• • • • •

Ogni lezione della durata di 8 ore verrà attivata al raggiungimento di almeno 12 partecipanti
È possibile l’iscrizione a tutto il programma, con pacchetti scontati, o l’iscrizione ai singoli eventi


